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 الآثار  الاجتماعية لأســـر أطفال  التوحـــــد 

 ".دراسة ميدانية على عينة من أسر الأطفال التوحديين بمنطقة نجران" 
 

 

 

 :إعــــداد
 المســـتخـلــصحمد حشان راشد آل منصور  

 

ية الناتجة عن المشكلات التي هدفت الدراسة إلى التعرف على الآثار الاجتماع
تواجه أسر أطفال التوحد بالمجتمع السعودي، والتعرف على المشكلات 

كما هدفت كذلك إلى تثقيف أفراد . والاحتياجات التي تواجه أسر أطفال التوحد
أسر الطفل التوحدي بماهية المرض وجوانب شخصية الطفل المصاب، وأيضاً 

ولقد  .ت الداعمة لأطفال التوحد وأسرهمالتعرف على دور المؤسسات والجها
التوحدي  الطفلأن أسرة توصلت الدراسة إلى عدة نتائج، أهمها يتمثل في 

تتفادى التواصل مع الأسر الأخرى تجنباً للمواقف المحرجة من قبل طفلهم 
 إلىكما أنّ وجود طفل توحدي في الأسرة لا يؤدي بالأسر الأخرى  .التوحدي

 .معهاتجنب إقامة علاقات 
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Abstract 

The social effects of families of autistic children 
A field study on a sample of families of autistic children in Najran" " 

Researcher / Hamad Hashan Rashid Al Mansour 
 

          The study aimed to identify the social effects resulting from problems facing families 

of autistic children in Saudi society, and to identify the problems and needs facing families 

of autistic children. It also aimed to educate members of the autistic child's families about 

the nature of the disease and the personality aspects of the affected child, and also to 

identify the role of institutions and bodies supporting autistic children and their families. 
The study reached several results, the most important of which is that the Al-Muttafel 

autistic family avoids contact with other families in order to avoid embarrassing situations 

by their autistic child. Also, having an autistic child in the family does not lead other 

families to avoid establishing relationships with them. 

 
 :ةـــــمقدم
نسـمع الكثـع عـن أطفـال التوحـد، ، حيـ  طفولـةعبارة عـن اطـطراب الالتوحد 

عـد اطـطرابا خـلال الطفولـة نبدأ بملاحظـة التوحـد منـذ الطفولـة ولكنـه لا ي  و
وبــدلًا مــن هلــك هــو اطــطراب يجــب أن لا يــرى التوحــد كــ ي شــي  عــابر لأنــه 
اطــطراب يــؤثر علــى تطــور العقــل ، وتبــدوا أعراطــه مختلفــة بــاختلاف الأعمــار 

فـي الحقيقـة . ر إلا مت خرة ، والأخرى تختفي مع الـممنوبعض الأعراض لا تظه
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، في التوحد بحيـ  يـؤثر علـى التطـور من الممكن أن يكون التغيع دراماتيكيا
 .ور على التوحدوفي المقابل يؤثر التط

 

عندما نجح كانر فـي تحديـد التوحـد اعتقـد أن هنـاي عرطـين رئيسـيين للتوحـد 
صوصـا فـي السـنوات ، وخلـة عـن الآخـريناب بالتوحد عـن العمإصرار المص: هما 

 .لإطافة إلى المحافظة على التماثل، باالأولى من العمر
وعلى الرغم من المحاولات العديدة من الآبا  والمختصين أن يوسعوا تعريـف 
التوحــد ليشــمل الأطفــال الــذين يمــرون بــنفح أعــراض التوحــد ، ولكــن فــي 

هؤلا  المختصين يصرـون علـى أن مرحلة مت خرة من حياتهم ، إلا أن الكثع من 
شـمل الأطفـال ولـيح وهـو مـا ي ،يبقى تعريف التوحد متصلًا ب صل التعريـف

 . الكبار في السن
نظر إلى التوحد في الوقت الحاضر على انه من الاططرابات النمائية  وي 

يمكن أن تشخص الاططرابات هات الصلة و ،العامة  في سن ما دون الثالثة
يتضمن إعاقة نوعية في  التوحدياططراب الطيف  نّ أ، وبما بعد أو لاحقاً 

 .التفاعل الاجتماعي
عن تبطـة به؛ نبعت فكـرة الباحـ  للبحـــ  ئات المرــفـوع والــية الموطـــولأهم 

تياجات التي تواجه أسر أطفال التوحد ودور المؤسسات ــكلات والاحـالمش
 .  في مواجهتها

 :الدراســة  مشكلة
ــه لا يعــد  لاحــ التوحــد ي   إنهــذا البحــ  تكمــن مشــكلة  ــة ولكن ــذ الطفول من

اططرابا خلال الطفولـة وبـدلًا مـن هلـك هـو اطـطراب يجـب أن لا يـرى التوحـد 
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، وتبـدوا أعراطـه مختلفـة لأنه اططراب يؤثر على تطور العقلشي  عابر  ك يّ 
بــاختلاف الأعمــار وبعــض الأعــراض لا تظهــر إلا متــ خرة ، والأخــرى تختفــي مــع 

فــي التوحــد  فــي الحقيقــة مــن الممكــن أن يكــون التغيــع دراماتيكيــا. منالــم
ــؤثر علــى التطــور ــؤثر التطــور علــى التوحــدبحيــ  ي وتكمــن  ، وفــي المقابــل ي

  .ي هلك ولذلك لابد من الانتباه لهخطورة التوحد ف
عتبر التوحد من الفئات الخاصة فهو من الاططرابات النمائية المنتشرـة فـي  وي 

والتـــي مـــا تال يكتنفهـــا الكثـــع مـــن الغمـــوض المـــرتب  بعـــد   نحـــا  العـــالمأ
 . قة للأسباب التي تؤدي إلى ظهورهالمعرفة الدقي

وأسرة الطفــل كمجتمــع صــغع عبــارة عــن وحــدة حيــة ديناميكيــة لهــا وظيفــة 
تهدف نحو نمو الطفل نمو اً اجتماعياً وسلوكياً وعن طريق التفاعل العائلي 

ن شخصــية الطفــل وتوجيــه ســلوكه، ففــي الــذي يقــو  بــدور هــا  فــي تكــوي
الود والوفاق والتعاون ينمـو فـي رحابهـا الطفـل نمـواً  الأسرة التي يسودها

 . صحيحاً سليماً وتخلق في نفسه الثقة والتماسك والاتمان
ـــن المشـــكلات  ـــدد م ـــه ع ـــدي تواج ـــا طفـــل توح ـــد فيه ـــي يوج ـــالأسرة الت ف

ان والأصـدقا  والكـوادر الاجتماعيـة مـن أهمهـا نظـرة العائلـة والأقـارب والجـع
البشرية العاملة معها، وكذلك المجتمـع، فيصـعب التعـايع مـع هوي الإعاقـة 
حيــ  أشــار القريــوتي وآخــرون إلــى أنّ نشــاطات الأسرة تتــ ثر كمــا أنهــا تــ دد 
فــي التخطــي  والتفكــع فــي قضــا  الإجــاتات أو القيــا  بالميــارات أو حضـــور 

إعــادة النظــر فــي أنشــطة الأسرة فــي الاحتفــالات، وتحتــاسر الأسرة هنــا إلــى 
 (. 74، ص3002القريوتي وآخرون، ".) ظل وجود فرد معوق
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وفي هذه الدراسـة يقـو  الباحـ  بدراسـة مشـكلات واحتياجـات أسر أطفـال 

التوحــد ودور المؤسســات المجتمعيــة فــي ت هيــل ومســاعدة الأسر لمواجهــة 

 : اليويمكن تلخيص مشكلة الدراسة في التساؤل الت. هذا المرض

 . الاجتماعية لأســـر أطفال  التوحـــــد؟الآثار ما 

 : الدراســة أهمية 

 . تتمثل أهمية الدراسة في جانبين

 (: النظرية) الأهمية العلمية

تحديــد المشــكلات والاحتياجــات الأساســية التــي تحتاجهــا أسر أطفــال  (1

 . التوحد حسب أهميتها

ـــــل الطفـــــل  (3 ـــــي ت هي ـــــح دور الأسرة ف ـــــدي ودور الدراســـــة توطّ التوح

 . المؤسسات الاجتماعية في مساعدتهم وت هيلهم

نــــدرة الأبحــــاس والدراســــات العلميــــة التــــي تطرقــــت إلــــى مشــــكلات  (2

  . في مجتمعنا واحتياجات أسر الأطفال التوحديون

 (: التطبيقية) الأهمية العملية

تســهم هــذه الدراســة فــي تحســين مســتوى الخــدمات المقدمــة لأسر  (1

ديون إطافة  إلى أهمية بيان دور الأسرة في التعامـل مـع الطفـل التوحُّ

 . التوحدي

حاجة الكتب العربية إلى المميـد مـن المراجـع والدراسـات والبحـوس التـي  (3

عالج موطوع التعامل مع الطفل التوحدي في حد علم الباح   . ت 
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 :ةـــــــأهداف الدراس
ــار الا ــى الآث ــذه الدراســة فــي التعــرف عل ــرئيح له ــدف ال ــل اله ــة يتمث جتماعي

. الناتجة عن المشكلات التي تواجـه أسر أطفـال التوحـد بـالمجتمع السـعودي
 :  ويتفرع من هلك عدة أهداف فرعية كالتالي

 . التعرف على المشكلات والاحتياجات التي تواجه أسر أطفال التوحد .1
تثقيف أفراد أسر الطفـل التوحـدي بماهيـة المـرض وجوانـب شخصـية   .3

 . الطفل المصاب
ـــى دور المؤسســـات والجهـــات الداعمـــة لأطفـــال التوحـــد التعـــرف  .2 عل

 . وأسرهم
 

 :تسـاؤلات  الدراســـة
التــي تواجــه أسر ( الآثــار) مــا هــي المشــكلات والاحتياجــات : الســؤال الــرئيح

 :  أطفال التوحد؟ وينبثق من هلك التساؤلات الفرعية الآتية
 . ؟  ما هي المشكلات والاحتياجات التي تواجه أسر أطفال التوحد .1
 . ما هو مرض التوحد وما جوانب شخصية الطفل المصاب؟ .3
 .ما هو دور المؤسسات والجهات الداعمة لأطفال التوحد وأسرهم؟ .2

 :مفاهــيم  الدراســـة
 : التوحــد(  1)

وتعنـي الـنفح أو الـذات، " aut" مـن الكلمـة الإغريقيـة ( التوحـد) تشتق كلمة
كلـــه يمكـــن ترجمتـــه علـــى أنـــه وتعنـــي انغـــلاق، والمصـــطلح "  ism" وكلمـــة 

الانغلاق على الذات، وتعني هذه الكلمة أنّ هؤلا  الأطفـال غالبـاً ينـدمجون 



 

 - 8 - 

 (0202 ديسمبر) ملحق

 جميع الحقوق محفوظة لـ المجلة العربية للبحوث والدراسات
 

 :موقع المجلة
 

https://arabmagazine.net 

مصـطفى، ) . أو يتوحدون مع أنفسهم، ويبـدون قلـيلًا مـن الاهتمـا  الخـارجي
 ( WWW.gulfkids.comأسامة،  

عــرف إجرائ: التعريــف الإجرائــي يــاً علــى أنــه مــرض يصــيب الأطفــال فــي ســن ي 
مبكــر يتمــط الطفــل بــالانطوا  وطــعف الاتصــال الاجتمــاعي وانعــدا  الثقــة 

 . بالمحيطين، ويظهر في السنوات الثلاس الأولى من عمر الطفل
 : مفهو  الطفل التوحدي(  3)

عني كلمة بقى وحده منفرداً لا يخال  النـا  ولا "في اللغة العربية  (توحد) ت 
( Autism) ، وفي اللغـة الإنجلطيـة تعنـي كلمـة(3002الكبع وآخرون، ")جالسهمي
 (. 47 ، ص1992البعلبكي، ".) الاس سال في التخيل تهرباً من الواقع" 

عـــرف الطفـــل التوحـــدي أو ( 213، 217، ص1992: عبـــد الحميـــد وكفـــافي)حيـــ  ي 
قــق هــذا الطفــل الــذي فقــد الاتصــال بــالآخرين أو لــم يح: الــذاتوي علــى أنــه

الاتصال ق ، وهو منسحب تماماً ومنشغل انشغالًا كاملًا بخيالاتـه وأفكـاره 
، ومــن خصائصــه الأخــرى ة المقلوبــة كــبر  الاشــيا  أو لفهــابالأنمــاا الســلوكي

اللامبالاة إتا  الوالدين والآخرين وعجمه عـن تحمـل التغيـع وعيـوب بـالنطق أو 
 .  الخر 

عرف إجرائياً  :التعريف الإجرائي على أنه هو الطفل الـذي تـم تشخيصـه فـي  ي 
 . أحد المراكم المتخصصة وثبت بالمقاييح المحكمة أن لديه اططراب التوحد

 :مفهو  الأسرة(  3)
جماعة اجتماعية مكونة من " الأسرة على أنها( 1991السنهوري، ) لقد عرّف

أفراد ارتب  بعضهم مع بعض برباا المواسر أو الد  أو التبني، وغالباً 
ش كون في عادات عامة يتفاعل بعضهم مع بعض تبعاً للأدوار الاجتماعية ي

 ". المحددة من قبل

http://www.gulfkids.com/
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 : التعريف الإجرائي
ويقصد به وحدة متكاملة من الأفراد، والتي تضـنت أطفـالًا ، أو أنهـا اشـتملت 

  .  يوما على أطفال
 :مفهو  اططراب التوحد

ون مصحوباً بعدة يك، يوصف التوحد ب نه اططراب ينش  في الطفولة
والرغبة المفرطة بالالتزا  ، مظاهر مثل طعف التواصل الفعّال مع الآخرين

في ظل مستوى جيد ، والاعجاب بالأشيا  والتمسك بها، بالرتابة والروتين
(. 3003، المشار اليه في المطعي 3002، يحيى)من الذكا  والقدرة المعرفية 

اططراب التوحد ب نه اختلال وت خر وتعرف الجمعية الأمريكية للطب النفسي 
والتواصل اللفظي وغع ، ملحوظ وغع طبيعي في تطور التفاعل الاجتماعي

ومحدودية الأنشطة ، في ظل وجود السلوي النمطي، اللفظي
وعادة ما تبدأ هذه الأعراض خلال السنوات الثلاس الأولى من ، والاهتمامات
الأمريكية للتوحد فتعرف هذا  أما الجمعية(. 3013، الهوساوي)عمر الطفل 

الاططراب ب نه الاططراب النمائي الذي يظهر في السنوات الثلاس الأولى 
وهو ينتج عن خلل في الجهات العصبي يؤثر في وظائف ، من عمر الطفل

الأمر الذي يعني اختلال النمو وقصور التفاعل الاجتماعي والتواصل ، المخ
 (.3004، المباري)

 :خصائص التوحد
ومن أهمها ما ، تمطه عن الطفل العادي بخصائصالتوحدي  الطفلصف يت

 :يلي
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ــاعي .1 ــور الاجتمـــ  :القصــــ
لدى الطفل التوحدي بعد  قدرة الطفل على  الاجتماعييتمثل القصور 

 علىالى عد  قدرته  بالإطافة، تطويـــــــــر العلاقـــــــــــات الاجتماعيــــــــــة
، وبصفة عامة. من الدلالات غع اللفظية مثل التواصل البصرياستخدا  العديد 

يعد الطفل التوحدي غع قادر على اقامة علاقات مع الآخرين والمحافظة 
كما أنه غع قادر على تكوين صداقات مع غعه من الأطفال التوحديين ، عليها

 (.  3003، المطعي)
 : ف قدرات التواصل واللغةـطع .2

الشديد في  ي من قصور في التواصل تبعاً للب  ديعاني الطفل التوح
حي  أنه لا يكتسب في السنة الثانية من عمره سوى بضعة ، تطور اللغة لديه

، ويتسم النمو اللغوي لديه بالت خر التدريجي في السنة الثالثة من عمره ،كلمات
ويؤدي هلك الى طعف ، وهلك نتيجة لعد  قدرته على اكتساب كلمات جديدة

وتضيف (. 3003، المطعي)لى التواصل الفعال مع الآخرين قدرته ع
أن من مظاهر طعف قدرات التواصل لدى الطفل التوحدي ( 3013)الهوساوي

وصعوبة فهم ، عد  قدرته على فهم المثعات غع اللفظية مثل تعبعات الوجه
والتفسع الحرفي للكلا  الذي ، المفاهيم الاف اطية الخاصة بممن المستقبل

ووجود مشكلة ، علاوة على المشكلة في توصيل الرسائل اللغوية، معونهيس
 . في استخدا  الضمائر

 :السلوي النمطي والاهتمامات المقيّدة .3
ومنها ، يعاني الطفل التوحدي من العديد من المشكلات السلوكية

، والنوبات العصبية، والتخريب، وايذا  الذات أو تعريض الذات للمخاطر، العدوانية
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ويظهر الطفل (. 3003، المطعي)والسلوي الوسواسي، مشاعر السلبيةلوا
وتدوير ، التوحدي العديد من السلوكيات النمطية والتكرارية مثل الدوران

وفي يميل بعض الأطفال التوحديين . والت رجح، والتصفيق بالأيدي، الأشيا 
، وساوياله)الى كثرة الحركة فان بعضهم الآخر يميل الى الجمود والسكون 

3013.) 
 : ياب اللعب التخيليـغ .4

باللعب مع نفسه أو  التظاهريلاح  على الطفل التوحدي عد  قدرته على 
فان ، وبصفة عامة. وهلك بسبب غياب القدرة على تقليد الآخرين، مع الآخرين

الطفل التوحدي هو القدرات اللغوية والادراكية المحدودة لا يهتم باللعب مع 
فل التوحدي الذي لديه مستوى من القدرات اللغوية والادراكية أما الط. الأقران

فيظهر الرغبة باللعب مع الأقران الا أنه يفتقر للطرق المناسبة للمشاركة في 
 .(3004، المباري)اللعب 

 :اططراب التوحد من حي  الخصائص التالية( 3013)وقد تناول سويدان 
 : الخصائص التواصلية .1

واستخدا  التعابع ، والكلمات الملفوظة ومن أهمها شذوه الأصوات
وغياب اللغة الرممية من حي  صعوبة ، لا يفهمها الآخرون         الخاصة التي 

 .تسمية الأشيا  أو اللعب بطريقة رممية
 : الخصائص الاجتماعية .3

وعد  الرغبة ، وعد  المبالاة بالآخرين، همها العملة الاجتماعيةأومن 
 .عد  القدرة على التبادل العاطفي والاجتماعيو، بالتواصل مع الآخرين
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 : الخصائص الحسية .2
ويعاني الطفل التوحدي من استجابات مبالغ ، ومن أهمها حاسة البصر

 .  والانمعاسر من البرد العادي، فيها مثل الانمعاسر من الضو  العادي
 : الخصائص المعرفية .7

معرفية ت اوح حي  يعاني الأطفال التوحديين من اططراب في النواحي ال
 . درجته بين البسي  الى الشديد

 : الخصائص السلوكية .7
 فهمبسبب عد   للآخرين الاستجابةومن أهمها الوحدة الشديدة وعد  

والمحافظة على ، وقصور شديد في الكلا ، واستخدا  اللغة بشكل سليم
الى حمن شديد لا يمكن ادراي سببه  بالإطافة، نم  سلوكي روتيني متكرر

بعض الحركات الجسمية المتكررة  إلى بالإطافة، لتغعات طفيفة في البيئة تبعاً 
 . مثل الاهتزات والرفرفة باليدين

 : الخصائص الانفعالية .3
، عد  الخوف من المخاطر الحقيقية: وتتمثل بردود الفعل الانفعالية مثل
 .عالمرتفبالإطافة الى التقلب المماجي ، وعد  القدرة على فهم مشاعر الآخرين

 :التوحــــد أصناف 
ويمكن تصنيف هذا ، لآخر توحديتختلف حدة اططراب التوحد من طفل 
 (3013، الهوساوي): الاططراب في ثلاس مجموعات هي

، وهو التوحد الذي يظهر فيه الأشخاص مشكلات اجتماعية :التوحد البسي  .1
ويكون مستوى الاعاقة الذهنية ، وتعلق شديد ببعض الأحداس والأشيا 

 .يطاً بس
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وهو التوحد الذي يظهر فيه الأشخاص قصوراً في  :التوحد المتوس  .3
بالإطافة الى ممارسة بعض السلوكيات ، التفاعل الاجتماعي مع الآخرين

ويكون هذا النوع من التوحد مصحوباً ، النمطية مثل الت رجح والتلويح باليد
 . بالإعاقة الذهنية

ه الأفراد في عملة اجتماعية وهو التوحد الذي يكون في :التوحد الشديد .2
 .بالإطافة الى الاعاقة الذهنية الملحوظة، وغياب مهارات التواصل الوظيفية

 : أهم المشكلات والاحتياجات التي تواجه أسرة الطفل التوحدي
يعد ميلاد طفل معوق في الأسرة بمثابة طغ  نفسي للوالدين والأخوة معاً، 

إطافية وعلاقات أسرية أكثر تعقيداً وخلل  وهلك لما ي تب على ميلاده من أعبا 
فهناي طغوا كافية تؤثر في . في الأدوار واططراب في العلاقات بين الموجين

مسعة المواسر في ظل وجود طفل مصاب بالتوحد، ونتائج الضغ  المتوقعة 
سرعة الغضب، طعف في التواصل مما يسمح للحياة : على الموجين هي

 . ارها الطبيعيبالتدهور والانحراف عم مس
فالأسرة تكون في حالة صدمة عند ولادة طفل معاق صدمة للوالدين ثم تبدأ 
مرحلة الرفض والإنكار ما، هو غع مرغوب وغع متوقع ومؤلم خاصة عندما يتعلق 

امتداداً له ثم ت تي مرحلة الغضب وقد يتم التعبع  الأمر ب طفاله والذين يعدون
المشاعر من خلال توجيهها إلى مصادر أخرى وقد تظهر هذه . عنها بالشكوى

كالطبيب أو المدر  أو أيّ شخص آخر، ثم يبدأ الأهل التقبل والتكيف لوجود 
عوماً إنّ أثر الإعاقة في الأسرة يتوقف على مدى . طفل معاق في الأسرة

ودرجة ال اب  الٍأسري ( إعاقة الطفل) إدراي الوالدين لهذا الموقف الضاغ 
دين نحو الطفل المعوق، والرغبة في مساعدته والمعتقدات الدينية واتجاه الوال
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حنفي، علي عبد .) السائدة، ومدى ما يوفره المجتمع للأسرة من مصادر الدعم
، فالمعاق يعاني صعوبات اجتماعية؛ ونعني بها المواقف التي (34-33النبي، ص

دائه لدوره تضطرب فيها علاقات الفرد بمحيطه داخل الأسرة وخارجها خلال أ
يه بمشكلات سو  التكيف مع البيئة الاجتماعية  الاجتماعي أو ما يمكن أن نسمِّ

 (1992فهمي، محمد،.) الخاصة لكل فرد
والأثر يتمثل فيما تشكله إعاقة الطفل من تهديد للأسرة، واططراب في 
العلاقات بين الأفراد داخل وخارسر الأسرة مثل الصراعات الموجية، سو  توافق 

.) وة، ميل الأسرة إلى الانعمال عن الٍأسر الأخرى، تيادة معدلات الطلاقالأخ
 ( 37حنفي، علي، 

ومن أهم المشكلات التي تواجه أسر الأطفال المصابين بالتوحد؛ 
 ( 34-33حنفي،علي، :)الآتي
إنّ الأسرة بنا  اجتماعي يخضع لقاعدة التوتان : المشكلات الأسرية (1

في أسرته يحي  بعلاقاتها قدر من  والتواتن الجدي، ووطع المعوق
الاططراب طالما كانت إعاقته تحول دون كفايته في أدا  أدواره 
الاجتماعية بالكامل، كما أنّ سلوي المعوق المسرف في الغضب أو 
القلق أو الاكتئاب تقابل من المحيطين به سلوكاً مسرفاً في الشعور 

لكها، وهذا يتوقف على بالذنب والحعة مما يقلّل من تواتن الأسرة وتم
ومدى الالتزا  الديني بين أفراد  وثقافتهما مستوى تعليم الوالدين

  . الأسرة
إنّ العاهة تؤثر في قدرة المعوق على الاستمتاع : المشكلات ال ويحية (3

 . بوقت الفراغ حي  تتطلب منه طاقات خاصة لا تتوفر عنده
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وعد  شعور هؤلا  أن شعور المعوق بالمساواة مع تملائه وأصدقائه،  (2
بكفايته لهم يؤدي إلى استجابات سلبية لينكمع المعوّق على نفسه 

 . وينسحب من هذه الصداقات
قد تؤدي الإعاقة إلى تري المعوق أو تغيع دوره : مشكلات العمل (7

ليتناسب مع وطعه الجديد فضلًا عن المشكلات التي ت تب على الإعاقة 
 (. 1992فهمي، محمد، )               .في علاقاته برؤسائه وتملائه

 :الآثار الاجتماعية على أسر الأطفال التوحديين
خلال  منيمكن النظر الى الآثار الاجتماعية للطفل التوحدي على الأسرة  

 : جانبين رئيسيين هما
 :النطاق الداخلي للأسرة .1

ثار وجود طفل توحدي في الأسرة على الصعيد الداخلي للأسرة آتتمثل أهم 
 :يلي بما

تبدأ الأسرة بال كط على الطفل التوحدي تبعاً لطبيعة الاططراب الذي  -
وحدي على وقد يكون الوقت المخصص لرعاية الطفل الت، يعاني منه

 (.3003، البلشة )حساب بقية أفراد الأسرة

يؤثر وجود طفل توحدي في الأسرة على طبيعة العلاقات والتواصل بين  -
يؤدي الى حدوس أتمات توجية ومشكلات عائلية  وقد، أفراد الأسرة الواحدة

 (.3004، عبدات)
 :النطاق الخارجي للأسرة .3

هنالك بعض الآثار الاجتماعية لوجود طفل توحدي في الأسرة تنعكح 
 :ويمكن تلخيص هذه الآثار بما يلي، على الأسرة
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تقليص العلاقات والرواب  الاجتماعية التي تجمع أسرة الطفل التوحدي بغعها  -
وقد يكون سبب هلك هو انشغال الأسرة برعاية الطفل . ن الأسرم

التوحدي الأمر الذي لا يتيح للأسرة المميد من الوقت للتواصل مع الأسر 
 (. 3003، البلشة)خاصة اها كان الوالدين منشغلين بالعمل الخارجي ، الأخرى

حي  تخجل أسرة الطفل ، يشكل الطفل التوحدي مصدر طغ  نفسي للأسرة  -
لتوحدي من تصرفات الطفل في المواقف الاجتماعية والأماكن العامة أو ا

وبالتالي تلج  أسرة الطفل التوحدي الى التقليل من ، أثنا  الميارات العائلية
وتفادي التواصل مع الأسر الأخرى ، المشاركة في المناسبات الاجتماعية

 (. 3003، البلشة)تفادياً للمواقف المحرجة التي قد تصدر عن الطفل التوحدي 

، يؤدي وجود طفل توحدي في الأسرة الى عملة الأسرة من الناحية الاجتماعية -
علاوة على . والت ثع السلبي في مدى تكيف الأخوة في بيئتهم التعليمية

 (.3004، عبدات)التقليل من فرص تواجهم مستقبلًا 
 :رعاية هوي الاحتياجات الخاصة في المملكة العربية السعودية

، والت هيل والرعاية الوقاية خدمات في المعاق حق الدولة كفلت

تمع وتتمثل هذه وتقد  الدولة خدمات مختلفة لهذه الفئة من المج

 (3017، مركم الملك سلمان لأبحاس الاعاقة): الخدمات بما يلي

وتشمل الخدمات العلاجية والت هيلية ومتابعة ، الخدمات الصحية .1

وتدريب ، ا  بالرعاية الصحية المقدمة لهمالحالات والعمل على الارتق

 .أسر المعاقين على كيفية العناية بالمصابين ورعايتهم
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وتشمل تقديم الخدمات التعليمية ، المجالات التعليمية وال بوية .3

وال بوية في مخنلف المراحل بما يتناسب مع قدرات المعاقين 

 .واحتياجاتهم وتسهيل التحاقهم بها

وهلك من خلال تقديم الخدمات التدريبية ، ة والت هيليةالمجالات التدريبي .2

بما يتفق ونوع الاعاقة ودرجتها وتوفع مراكم الت هيل المهني 

 .والاجتماعي

المجالات الاجتماعية وتشمل قيا  وسائل الاعلا  بالتوعية في  .7

 :المجالات التالية

 .التعريف بالإعاقة وأنواعها واسبابها وكيفية التعامل معها -

م مكانة المعاق في المجتمع والتعريف بحقوقه وقدراته والخدمات تعمي -

 .المقدمة له

 .تخصيص البرامج التي تكفل تعايع المعاقين مع المجتمع -

ح  الأفراد والمؤسسات على تقديم الدعم المادي والمعنوي  -

 . للمعاقين وتشجيع العمل التطوعي لخدمتهم

 :بين بمرض مممن التدخل المهني للأخصائي الاجتماعي مع المصا

أنّ الهدف الأساسي من وجود الخدمة الاجتماعية الطبية ( 3002)أفاد رشاد 

ــة للخــدمات  ــر أنســب الظــروف الممكن ــا تهي داخــل المستشــفيات هــو أنه

ــى الأوطــاع  ــريض، وللتعــرف عل ــة للم ــة مــن خــلال الدراســة الاجتماعي الطبي

ة العلاجيـة، الاجتماعية المحيطة به؛ حتى يـتمكن مـن الاسـتفادة مـن الخطـ



 

 - 18 - 

 (0202 ديسمبر) ملحق

 جميع الحقوق محفوظة لـ المجلة العربية للبحوث والدراسات
 

 :موقع المجلة
 

https://arabmagazine.net 

والتخفيـــف مـــن الأعبـــا  علـــى الأطبـــا   والجهـــات الطبـــي للقيـــا  بالمهـــا  

 .المطلوبة

ولابـدّ مـن أن يكـون البرنـامج العلاجـي متكامـل ليـتم تحقيـق الهـدف علـى 

ــا علينــا أن نقــو  بتحديــد واطــح لــدور المــريض، والأسرة،  أســا  جيــد، وهن

بالعمليــات المهنيــة والأخصــائي الاجتمــاعي فــي خطــة العــلاسر مــع الالــتزا  

لمدخل حل المشكلة والقائم على الدراسة، التخطـي ، التنفيـذ، والتقـويم، 

حجــم الإنجــاتات  ومـع اســتخدا  المقــاييح العلميــة مــا أمكـن للتعــرف علــى

 (92، 1992السيد، محمد، . )التي تم  تحقيقها

 :الأدوار التنموية للأخصائي الاجتماعي الطبي مع  أطفال التوحد

ــــة تجــــاوت دو ــــي حــــدود المســــاعدات المادي ر الأخصــــائي الاجتمــــاعي الطب

للمحتاجين من المرطى وبرتت أدواره التنموية التي تؤكّد أنّ المريض بمرض 

ر علـى عـد   مممن والذي تسبب المرض فـي فقـد بعـض مـن قدراتـه ممـا أثـّ

 .قدرته على مواجهة الحياة الجديدة

ة لتنميـة قـدراتهم علـى هؤلا  المرطى يحتاجون إلى خدمات اجتماعية خاص 

أدا  أدوارهـم الإنتاجيـة لتحقيــق مسـتوى معيشـي جيــد، وهلـك عـن طريــق 

ف لتحسـين وطـعهم الاقتصـادي ولتـؤمن  برامج الت هيل والتدريب التي تهد 

 :لهم ضروريات الحياة والعمل على

بحي  يصبح عضواً مشـاركاً فـي التحسـين المسـتمر تنمية وتطور المريض  -

 .ة والإنسانية له ولغعهللظروف الاجتماعي
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تنميـة قنــوات الاتصــال بــين المرطـى المحتــاجين إلــى الخــدمات الاجتماعيــة  -

ــة، ف طفــال  ــة والمؤسســات الاجتماعي ــين المؤسســات الطبيب والصــحية وب

ــات العــلاسر  ــة فــي عملي ــى تواصــل مــع المؤسســات الطبي التوحــد بحاجــة إل

ــاً عــن طريــق المؤ ات الحكوميــة سســوالمتابعــة، إطــافة إلــى دعمهــم مادي

 .والجمعيات الخعية

ي شخصــيته وتقوّيهــا وتســاعده علــى  - تنميــة المبــادد الدينيــة لأنّهــا تنمّــ

ر لــه مــن مــرض طويــل الأمــد، كمــا تســاعده علــى التوافــق مــع  دِّ ــ تقبــل مــا ق 

 .الآخرين والمجتمع

تنميـــة مـــوارد وإمكانيـــات المـــريض وأسرتـــه حتـــى يقيـــه مـــن المشـــكلات  -

ة مهاراتـه العمليـة إن كـان للمـرض تـ ثع علـى عملـه المادية عن طريق تنميـ

 "(.3002" غباري)كي يستثمر قدراته المتبقية 

تنمية وتدعيم هات المريض ليصبح قادراً على مواجهة المرض والمشكلات  -

الاجتماعيـــة المـــؤثرة فـــي المـــرض وتخفيـــف المشـــاعر الســـلبية المرتبطـــة 

 .بالعلاسر

التوحـــد، والإصـــابة بـــه، وأهميـــة  تنميـــة معـــارف الأسرة بـــالمرض ومعنـــى -

الالتزا  باتباع الأساليب في التعامل مع المريض، وضرورة المتابعة الطبية، 

 .وت ثعها على مستقبله  ومستقبل حالته

تنمية أسلوب تعامـل الأسرة الجيـد مـع المـريض خاصـة وأن الأسرة تشـعر  -

 .د  الاستقرار والأمن لاستمرارية المرضبع
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بحيـ  ، لمريض المهنية إطافة إلى تنمية مهارات جديدة لديهتنمية قدرات ا -

علــى العمــل والإنتــاسر فــي عمــل  اً تتناســب مــع حالتــه الصــحية ليصــبح قــادر

مـادي والتوافـق مناسب يعيد إليه الإحسا  بالرطا ويحقق له الاكتفـا  ال

 .مع نفسه والمجتمع

عــادات هــو تعــديل ال أطفــال التوحــددوار التنميــة مــع مرطــى أ ومــن أهــمّ  -

العمـــل بقـــدر الإمكـــان علـــى والأفكـــار المرتبطـــة بالمعتقـــدات الخاطئـــة و

 (.32، 3002ابو المعاطي، .)دمجهم في المجتمع وتعديل سلوكياتهم

 :ل التوحـدمرطى أطفا الأدوار الوقائية للأخصائي الاجتماعي الطبي مع 

ــــور - 1 ــــى عــــد  ظه ــــي العمــــل عل ــــة الأخصــــائي الاجتمــــاعي الطب محاول

أطفـــــال التوحـــــد،  لمرطـــــىية أو أسريـــــة أو مجتمعيـــــة مشـــــكلات شخصـــــ

ـــذل الجهـــد للحـــدّ  ـــة تفـــادي الأســـباب وب ـــداد أيّ  ومحاول مشـــكلة  مـــن امت

تواجــــــه المــــــريض ســــــوا  فــــــي داخــــــل أسرتــــــه أو فــــــي مجــــــال عملــــــه 

  .وباستخدا  الأساليب المناسبة

للمحافظـــة طـــى علـــى الـــتخلص مـــن العـــادات الســـيئة؛ مســـاعدة المر -3

 .حسينهاعلى الصحة وت

ــــــة  -2 ــــــة المرطــــــى وأسرهــــــم بتــــــورة إجــــــرا  الفحوصــــــات الدوري توعي

 .د ظهور أي عارض صحي لتفادي المرضواستشارة الطبيب عن

ــــنهم  -7 ــــذين يبتعــــد ع ــــب المرطــــى ال ــــاعي بجان يقــــف الأخصــــائي الاجتم

ــــدعم شخصــــياتهم ويقــــوي  ــــا  خوفــــا مــــن العــــدوى فيشــــجعهم وي الن
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ـــــ سرهم وأقـــــاربهم كـــــي  قـــــيهمعلاقـــــاتهم ب النفســـــية الأتمـــــات  مـــــن ي 

 .والشعور بالنقص

ـــــدة مرطـــــهم ويشـــــجعهم  -7 ـــــت م ـــــذين طال ـــــب المرطـــــى ال يقـــــف بجان

ـــاب  ـــ   أو الاكتئ ـــل أن يصـــابوا بالي ويقـــد  لهـــم المســـاعدات اللاتمـــة قب

 .سيستمر مدى الحياة مرض التوحد مرض مممنن أخاصة و

 :للأخصائي الاجتماعي الطبي مع  أطفال التوحـدلاجية ـالأدوار الع

ـــاعي مرطـــى مســـاعدة الأخ  -1 دصـــائي الاجتم ـــ ـــلّ  أطفـــال التوحُّ ـــى ح  عل

 .مشكلاتهم والتكيف مع بيئاتهم

ليشـــــعر المرطـــــى لمســـــاندته وتكـــــوين علاقـــــة مهنيـــــة جيـــــده مـــــع   -3

بالثقــــة فــــي نفســــه والثقــــة بقــــدرات الأخصــــائي الاجتمــــاعي وهلــــك 

ـــــــه  ـــــــه ومشـــــــاركته بالمشـــــــاعر واح ام بالاســـــــتماع والإنصـــــــات إلي

  .وتقديره وتقبله وتشجيعه

ـــذنب مســـاعد -2 ـــف مشـــاعر الغضـــب والشـــعور بال ـــى تخفي ة المـــريض عل

 .فع المعونة النفسية المناسبة لهوالتوتر وتو

تقــــديم خــــدمات بيئيــــة للمــــريض للاســــتفادة مــــن مــــوارد وإمكانيــــات  -7

 .المؤسسة والمجتمع المحي 

وهـــــذه الأدوار العلاجيـــــة جميعهـــــا تســـــاعد المرطـــــى علـــــى أن يصـــــبحوا  

م مـــن  الشـــعور بـــالنقص أو العجـــم أعضـــا  منتجـــين فـــي المجتمـــع وتحـــرره

ة وبــــــذلك يشــــــعرون بقيمــــــتهم وقــــــدرتهم علــــــى العــــــودة إلــــــى الحيــــــا

 (. 101، 1992 ،السيد محمد). الطبيعية بفعالية ونشاا وإنتاسر



 

 - 22 - 

 (0202 ديسمبر) ملحق

 جميع الحقوق محفوظة لـ المجلة العربية للبحوث والدراسات
 

 :موقع المجلة
 

https://arabmagazine.net 

 :ةـــمنهج الدراس
استخدمت الدراسة المنهج الوصفي التحليلي، وهو منهج يعتمد لوصف 

ر هذا المنهج لأنه يناسب وجا  اختيا ،الظاهرة كما هي على أرض الواقع
طبيعة الدراسة التي تسعى الى الكشف عن الآثار الاجتماعية الم تبة على 

 . وجود طفل توحدي لدى الأسرة
 : ةــمجتمع وعينة الدراس

 نجرانأسر أطفال التوحد في منطقة  كافةمن  الدراسةيتكون مجتمع 
أسرة من هذه ( 20)نوقد تم اختيار عينة تت لف م، ةأسر( 102)والبالغ عددها 

بهدف ، طريقة العينة العشوائية المنتظمةسر وتم اختيارهم من خلال الأ
 . توتيع أداة الدراسة عليهم وجمع البيانات المطلوبة

 :ع البياناتـأساليب جم

 :على مصدرين لجمع البيانات المتعلقة بالبح  الاعتمادتم 
دوريات، ومواقع وهلك بالاعتماد على الكتب، وال: المصادر الثانوية .1

الان نت، فيما يتعلق بمرض التوحد والمشكلات الاجتماعية التي تواجه 
 . أسر المرطى بذلك المرض

وهلك بالاعتماد على استبانة أعدت من أجل جمع : المصادر الأولية .3
 .البيانات من أفراد عينة الدراسة

 : ةــأداة الدراس

 :قسمينتت لف استبانة الدراسة من 
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 :البيانات الأولية: ولالقسم الأ -
يهدف القسم الأول الى جمع البيانات الأولية الخاصة ب فراد عينة 
الدراسة ممثلة بالجنح والمهنة والعمر والمؤهل العلمي ونوع علاقة المواسر 

والدخل ، الى عدد الأبنا  المصابين بالتوحد بالإطافة، وعدد أفراد الأسرة
وعدد الأبنا  المتزوجين في ، الأسرةوترتيب الطفل التوحدي في ، الاقتصادي

 .وعدد البنات المتزوجات في الأسرة، الأسرة

 :محاور الدراسة: القسم الثاني -
يتضمن القسم الثاني من الاستبانة الفقرات الخاصة بكل محور من 

 : محاور الدراسة وهي
  (.2-1الفقرات )العملة الاجتماعية مستوى 
  (.3-7رات الفق)الخجل من اظهار الطفل للآخرين 
  (.9-4الفقرات )فرص تواسر الأخوة 
  (.13-10الفقرات )الخوف من انجاب أطفال آخرين مصابين 

 :صدق الأداة وثباتها

  :اختبار الصدق الظاهري-

تم التحقق من صدق أداة الدراسة من خلال عرطها على عدد من 
، المحكمين بهدف مراجعة فقراتها ومدى ملائمتها لجمع البيانات المطلوبة

ويبين الملحق . وتم الأخذ بالمق حات واجرا  التعديلات قبل توتيع الاستبانات
  . الاستبانة بصورتها النهائية( 1)رقم 

 :اختبار الثبات -
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 الاتساقتم استخدا  معامل كرونباخ الفا بهدف التحقق من درجة 
معاملات كرونباخ الفا لمحاور ( 1-2)ويبين الجدول . الداخلي للاستبانة

حي  أن معامل كرونباخ ، والذي يتضح منه تمتع أداة الدراسة بالثبات، ستبانةالا
 (.0.4)الفا يتجاوت 

 معاملات ثبات أداة الدراسة(: 1)الجدول 
ــور ــ ـــ  معامل الثبات عدد الفقرات المح

 0.919 2 العملة الاجتماعيةمستوى 
 0.929 2 الخجل من اظهار الطفل للآخرين

 0.921 2 فرص تواسر الأخوة
 0.227 2 الخوف من انجاب أطفال آخرين مصابين

 0.242 13 الاستبانة ككل

 
 :خصائص عينة الدراسة

ونـوع ، والمؤهـل العلمـي، والعمـر، الجنح: اعتمدت الدراسة البيانات الأولية التالية
 ومســتوى الــدخل، وعــدد الأبنــا  المصــابين بالتوحــد، وعــدد أفــراد الأسرة، علاقــة الــمواسر

، وعـدد الأبنـا  المتزوجـون فـي الأسرة، وترتيب الطفل التوحـدي فـي الأسرة، ريالشه
 (. 1-7)وتظهر نتائج التحليل في الجدول . وعدد البنات المتزوجات في الأسرة

 :توتيع افراد عينة الدراسة البيانات الأولية( 3)الجدول 
 النسبة التكرار الفئة المتغع النسبة التكرار الفئة المتغع

 جنحال
 % 90 34 هكر

الأبنا  
 التوحديين

1 34 90.0 % 
 % 2.2 1 3 % 10.0 2 انثى

 العمر

سنة  37
 ف قل

2 33.4 % 2 1 2.2 % 

 % 2.2 1 2اكثر من  % 20.0 9 سنة 37-27
 % 73.4 17 1ترتيب  % 72.2 12 سنة 27-77
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 % 33.4 2 3 الطفل- -  سنة 77- 77
 % 10.0 2 2- -  ف كثر 77

المؤهل 
 العلمي

اقل من 
 ابتدائي

 % 13.4 7 او بعد الرابع 7 % 13.4 7

 % 2.2 1 متوس 
مستوى 
الدخل 
 الشهري

 % 70.0 17 10000أقل من 
 % 33.4 2 17000 - 10 % 13.4 7 ثانوي

 % 12.2 7 30000 - 13 % 70.0 13 بكالوريو 
دراسات 
 عليا

 % 10.0 2 30000أكثر من  % 32.2 4

 علاقة
 المواسر

نفح 
 القرابة

13 72.2 % 

الأبنا  
 المتزوجون

لا يوجد أخ 
 متزوسر

13 72.2 % 

نفح 
 القبيلة

9 20.0 % 
يوجد أخ واحد 

 متزوسر
7 13.4 % 

نفح 
 المنطقة

- -  أخوان متزوجان % 13.4 7

 % 20.0 9 أو اكثر 2- -  من خارسر

عدد أفراد 
 الأسرة

 % 30.0 3 او اقل 2
البنات 
 المتزوجات

لا توجد أخت 
 متزوجة

12 30.0 % 

 % 3.4 3 أخت متزوجة % 12.2 7 أفراد 7
 % 13.4 7 أختان متزوجتان % 32.2 4 أفراد 7

 % 13.4 7 او اكثر 2 % 72.2 12 7أكثر من 

حيـ  بلغـت افراد عينـة الدراسـة هـم مـن الـذكور، غالبية  نّ أ( 3)يتضح من الجدول 

وتتفــاوت الفئــات العمريــة %(.  10)اس التــي بلغــت مقابــل نســبة الانــ%(  90)نســبتهم 

ســنة ف قـل بلغــت  37ويبــين الجـدول أن نســبة أفـراد العينـة فــي الفئـة ، لأفـراد العينـة

( 27-37)مــا أفــراد العينــة الــذين تــ اوح أعمــارهم بــين أ. وهــي النســبة الأقــل، %( 33.4)

سـنة التـي ( 77-27)مقابل نسبة الأفـراد طـمن الفئـة العمريـة ، %( 20)سنة فقد بلغت 

فقـد بينـت نتـائج التحليـل أن النسـبة ، وفيما يتعلق بالمؤهـل العلمـي%(.  72.2)بلغت 
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يليهــا نســبة ، متوســ مــن أفــراد عينــة الدراســة لــديهم مؤهــل علمــي %(  2.2)الأقــل 

. %( 13.4)والمؤهـــل ثـــانوي  %( 13.4) أقـــل مـــن ابتـــدائيالـــذين لـــديهم مؤهـــل علمـــي 

 70)ة الـذين يحملـون مؤهـل البكـالوريو ونسـب%(  32.2) دراسات عليـاوبلغت نسبة 

)%. 

ــة الــمواسر أن أكــثر مــن نصــف أفــراد العينــة  ــة بنــوع علاق وتشــع النتــائج المتعلق

يلــيهم المتزوجــون مــن ، %( 72.2)حيــ  بلغــت نســبتهم  القرابــةمتزوجــون مــن نفــح 

ص وبمــا يخــ. علــى التــوالي%(  13.4)و %( 20)ونفــح المنطقــة بنســبة  القبيلــةنفــح 

أفـراد بنسـبة ( 7)غالبية الأسر المبحوثة لديها أكثر من  أنّ  تبينفقد ، عدد أفراد الأسرة

، %( 32.2)افـراد فقـد بلغـت نسـبتهم ( 7)مـا الـذين لـديهم أ. من أفـراد العينـة%(  72.2)

كمـا . %( 12.2)أفـراد ( 7)، يليهم الذين لديهم فرادأ( أو أقل 2)ممن لديهم %( 30)مقابل 

ــائج ــرت نت ــل أنّ  أظه ــد فقــ  غالبيــة التحلي ــديها طفــل توحــدي واح ــة ل  الأسر المبحوث

( أكـثر مـن ثلاثـة أطفـال)و( ثلاثـة أطفـال)و( طفلـين)، يليهم مـن لـديهم %( 90)بنسبة 

فـان نصـف أفـراد العينـة لـديهم دخـل ، ومن حي  مسـتوى الـدخل. لكل%  2.2بنسبة 

لعينـة ممـن يـ اوح دخلهـم بـين راد امن أفـ%(  33)وهنالك نسبة ، ريال( 10.000) اقل من 

ــال( 10-17.000) ــك . ري ــين %( 12.2)وهنال ــاي ( 30000 - 13)ممــن يــ اوح دخلهــم ب  %( 10.0)وهن

 . ريال( 30.000)ممن يميد دخلهم عن 

فقـد تبـين أن ترتيـب الطفـل ، وفيما يتعلق ب تيب الطفل التوحـدي فـي الأسرة

مــن %(  33.4)تيــب الثــاني لــدى وال %(  73.4)لــدى  بــين اخوتــه الأولالتوحــدي هــو 
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مـن %(  10.0)وفي ال تيـب الثالـ  لـدى %(  13.4)الأسر، وفي ال تيب الرابع أو أكثر لدى 

ــا  ا. الأسر ــن الأسرةوبالنســبة للأبن ــين م ــين أنّ ، لمتزوج ــد تب مــن الأسر %(  72.2) فق

ــديها ابــن مــتزوسر امــا الأسر التــي لــديها ابــن مــتزوسر واحــد مــن اخــوة الطفــل ، لــيح ل

اخــوة أو ( 2)وهنالــك بعــض الأسر التــي لــديها %(.  13.4)التوحــدي فقــد بلغــت نســبتها 

ومـن حيـ  عـدد البنـات المتزوجـات فـي الأسر %(. 20)اكثر متزوجين وقد بلغت نسبتها 

 13.4)مقابـل ، مـن الأسر لـيح لـديها اي بنـت متزوجـة%(  30.0)فقـد تبـين أن ، المبحوثة

( 2)الأسر التـي لـديها  مـن%(  13.4)و كـذلك  وجتـينالأسر التي لديها بنتين متزمن %( 

مــن الأسر التــي لــديها بنــت واحــدة %(  3.4)، وأن أقــل نســبة كــثر متزوجــاتأو أخــوات أ

 . متزوجة

 :الاجابة على أسئلة الدراسة

هــل تواجــه الأسرة عملــة اجتماعيــة بســبب وجــود طفــل توحــدي : الســؤال الأول  -

 فيها؟

مستوى ة الدراسة على السؤال الأول المتعلق بتم التعرف على آرا  افراد عين

فقرات الاستبانة )العملة الاجتماعية من خلال تحليل اجاباتهم على فقرات هذا المحور 

 (.2)وتظهر النتائج في الجدول (. 1-2

 

 



 

 - 28 - 

 (0202 ديسمبر) ملحق

 جميع الحقوق محفوظة لـ المجلة العربية للبحوث والدراسات
 

 :موقع المجلة
 

https://arabmagazine.net 

العملة الاجتماعيـة مستوى العينة على فقرات محور  أفرادنسبة موافقة (: 2)الجدول 
  .لانحرافات المعياريةوالمتوسطات الحسابية وا

 الفقرة 

 )%(مقيا  الاستجابات 
المتوس  
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

موافق  ال تيب
 بشدة

 محايد موافق
غع 
 موافق

غع 
موافق 
 بشدة

1 

ــــل  ــــود طف ــــا وج يحرمن
مصــــاب بالتوحــــد مــــن 
المشـــــــــــاركة فـــــــــــي 
 المناسبات الاجتماعية

- 30.0 % 
13.4 
% 

30.0 % 72.2 % 2.24 1.30 1 

3 

نتفـــادى التواصـــل مـــع 
الأسر الأخــــــرى تجنبــــــاً 
للمواقــف المحرجــة مــن 
الطفــــــــــل المصــــــــــاب 

 .بالتوحد

2.2 % 13.4 % 
32.2 
% 

30.0 % 23.4 % 2.40 1.37 2 

2 
يتجنب الكثـعون اقامـة 
ـــا بســـبب  علاقـــات معن
 .طفلنا المصاب التوحد

- 
32.2 
% 

30.0 % 12.2 % 72.2 % 2.44 1.37 3 

  1.32 2.42 راف المعياري العا المتوس  الحسابي والانح
 

، علـى الفقـرة الأولـى بشـدة الموافقينغع ارتفاع نسبة ( 2)يتضح من الجدول 

أمـا %(.  30.0)المـوافقين علـى الفقـرة غـع وبلغـت نسـبة ، %( 72.2)حي  بلغت النسـبة 

وهلــك بمتوســ  ، %( 30.0)ن ي ، ونســبة المــوافق %( 13.4)نســبة المحايــدين فقــد بلغــت 

 ولــيح هنالــك أي فـرد مــن أفــراد العينــة مــن(. 1.30)وانحــراف معيــاري ( 2.24)حسـابي 

 . الموافقين بشدة على ما ورد في الفقرة الأولى

نتفـادى التواصـل مـع الأسر الأخـرى "وبالنسبة للفقرة الثانية الذي يـنص علـى 

نسـبة  أنفقـد أظهـرت النتـائج ، "تجنباً للمواقف المحرجة من الطفـل المصـاب بالتوحـد
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مقارنـة بنسـبة المـوافقين بشـدة التـي بلغـت ، %( 23.4)بلغـت  بشـدة الموافقينع غ

مــن %(  32.2)ونســبة  المــوافقينغــع مــن %(  30.0)فــي ظــل وجــود ، فقــ  %( 2.2)

ومــن جهــة (. 1.37)بــانحراف معيــاري ( 2.40)وقــد بلــغ المتوســ  الحســابي . المحايــدين

يتجنب الكثـعون اقامـة "لتي تنص على فقد أشارت نتائج تحليل الفقرة الثالثة ا، أخرى

 72.2) بشـدة الموافقينغع نسبة  ارتفاع" علاقات معنا بسبب طفلنا المصاب التوحد

 30)ونسـبة %(  12.2)، وأن نسبة غع الموافقين بلغـت %(  32.2)الموافقين مقابل %( 

 (. 1.37)بانحراف معياري ( 2.44)وقد بلغ المتوس  الحسابي .  لمحايدينل%( 

العملـة الاجتماعيـة  من يعانونلا أن أفراد عينة الدراسة  إلىوتشع هذه النتائج 

وهلك بدليل أن وجود الطفـل التوحـدي فـي ، بسبب وجود طفل توحدي في الأسرة

كمــا يــرى أفــراد ، يحــر  الأسرة مــن المشــاركة فــي المناســبات الاجتماعيــةلا الأسرة 

ـــة أن الآخـــرون مـــع الأسرة بســـبب وجـــود الطفـــل  يتجنبـــون اقامـــة علاقـــات لا العين

وفيما يتعلق بالنتيجـة التـي تؤكـد علـى تفـادي الأسرة للتواصـل مـع الأسر . التوحدي

فـان سـبب هـذه النتيجـة أن الأسر ، الأخرى بسبب المواقف المحرجة للطفل التوحدي

، وأنـه مـن غـع الممكـن طـب  تصرـفات الطفـل التوحـدي، ذ اتعاسر الأسر الأخرى لا تحبّ 

بل علـى العكـح مـن هلـك ، تيجة لا تعني أن الأسرة تعيع بعملة اجتماعيةوهذه الن

ولا تتـوانى عـن ، ي الـدعوةتلبّـ فإنهافان الأسرة اها دعيت الى المناسبات الاجتماعية 

وتجمعهــا بــالأسر الأخــرى علاقــات طيبــة خاصــة ، مشــاركة الآخــرين افــراحهم واتــراحهم

ــا أظهــرت  ــة ينتمــون كم ــة أفــراد العين ــى نفــح القبيلــة وأن غالبي خصــائص العينــة ال

 . و من نفح القرابةأوطبيعة علاقة المواسر في المنطقة هي من نفح القبيلة 
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 هل تخجل الأسرة من اظهار الطفل التوحدي للآخرين؟: السؤال الثاني -

تم التعرف على آرا  افراد عينة الدراسة على السـؤال الثـاني المتعلـق بالخجـل 

ــاتهم علــى فقــرات هــذا خــرين مــن خــلال تحليــمــن اظهــار الطفــل التوحــدي للآ ل اجاب

 (.7)وتظهر النتائج في الجدول (. 3-7فقرات الاستبانة )المحور

ــة علــى فقــرات محــور الخجــل والمتوســطات  أفــرادنســبة موافقــة (: 7)الجــدول  العين
 .الحسابية والانحرافات المعيارية

 الفقرة 

 )%(مقيا  الاستجابات 
المتوس  
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

موافق  ال تيب
 بشدة

 محايد موافق
غع 
 موافق

غع 
موافق 
 بشدة

7 
نخفــي طفلنــا المصــاب 
بالتوحـــد عـــن الآخـــرين 

 .خجلًا منه
13.4 % 

22.2 
% 

13.4 
% 

3.4 % 33.4 % 3.92 1.72 2 

7 

نتجنــــــب البحــــــ  عــــــن 
المســـــاعدة الرســـــمية 
وغـــع الرســـمية خشـــية 
معرفــة الآخــرين بوجــود 

 .دطفل مصاب بالتوح

13.4 % 
22.2 
% 

12.2 
% 

10.0 % 33.4 % 3.94 1.70 3 

3 

نخفي الطفـل المصـاب 
بالتوحــــد عنــــد قــــدو  
آخـــــرين لميارتنـــــا لأننـــــا 

 .تخجل من تصرفاته

30.0 % 
32.2 
% 

12.2 
% 

30.0 % 32.0 % 2.02 1.79 1 

  1.79 3.92 المتوس  الحسابي والانحراف المعياري العا 
 

ونســبة غــع %(  33.4)ع المــوافقين بشــدة نســبة غــ أن( 7)يتضــح مــن الجــدول 

نخفــي طفلنــا المصــاب "علــى الفقــرة الرابعــة التــي تــنص علــى %(  3.4)المــوافقين 

وانحــراف معيــاري ( 3.92)وهلــك بمتوســ  حســابي ، "بالتوحــد عــن الآخــرين خجــلًا منــه
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و نســبة مــن أفــراد العينــة مــن المــوافقين بشــدة  %( 13.4)هنالــك  مقابــل أن(. 1.72)

بلغـت نسـبتهم  الموافقين أو المحايدين على ما ورد في الفقرة الرابعة من%(  22.2)

نتجنــب البحــ  عــن المســاعدة "أمــا نتــائج الفقــرة الخامســة التــي تــنص علــى . %( 13.4)

فقد بينـت " الرسمية وغع الرسمية خشية معرفة الآخرين بوجود طفل مصاب بالتوحد

 نسـبةو %( 22.2)بلغت  موافقينبة الونس %( 13.4)بلغت  موافقين بشدةال أن نسبة

%(  10)بلغـت نسـبة غـع المـوافقين  بينمـا، %( 12.2)بلغـت  محايدين تجاه هذه الفقـرةال

ــة ــراد العين ــع المــوافقين بشــدة ، مــن أف ــك بمتوســ  ، %( 33.4)وبلغــت نســبة غ وهل

وبما يخص الفقرة السادسـة التـي تـنص علـى (. 1.70)وانحراف معياري ( 3.94)حسابي 

، "في الطفل المصاب بالتوحـد عنـد قـدو  آخـرين لميارتنـا لأننـا تخجـل مـن تصرـفاتهنخ"

فقد أكدت نتائج التحليل على ارتفاع نسـبة غـع المـوافقين بشـدة علـى الفقـرة حيـ  

وهلــك بمتوســ  ، %( 30)كمــا بلغــت نســبة غــع المــوافقين ، %( 32)بلغــت نســبتهم 

 30.0)ن نسبة المـوافقين بشـدة بلغـت وتبين أ (.1.79)وانحراف معياري ( 2.02)حسابي 

وتؤكد هذه النتائج على أن الأسر التي شـكلت عينـة  %( 32.2)ونسبة الموافقين %( 

ويظهر هلـك مـن واقـع ، من وجود طفل توحدي لديها بدرجة متوسطةالدراسة تخجل 

نســب غــع المــوافقين بشــدة وغــع المــوافقين علــى مــا ورد فــي فقــرات هــذا المحــور 

وتبحــ  الأسر عــن المســاعدة ، ي أن الأسر لا تخفــي طفلهــا عــن الآخــرينوالمتمثلــة فــ

 .   الرسمية وغع الرسمية ولا تخشى معرفة الآخرين بوجود طفل توحدي لديهم

 هل يؤثر وجود طفل توحدي في الأسرة على فرص تواسر الأخوة؟: السؤال الثال  -

المتعلـق بفـرص تواسر تم التعرف على آرا  افراد عينة الدراسة على السـؤال الثالـ  

الأخوة في أسرة الطفل التوحدي من خلال تحليل اجاباتهم على فقـرات هـذا المحـور 
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الــى عــد  موافقــة أفــراد ( 7-7)وتشــع النتــائج فــي الجــدول (. 9-4فقــرات الاســتبانة )

ها علم الخاطب أن الأسرة لديها طفل مصـاب إالعينة على أن مساعي المواسر تتوقف 

وبمـا (. 1.30)وانحـراف معيـاري ( 7.12)النتيجـة بمتوسـ  حسـابي  وجـا ت هـذه، بالتوحد

هــل وجــود طفــل توحــد فــي الأسرة يســبب "يخــص الفقــرة الثامنــة التــي تــنص علــى 

فقــد أظهــرت نتــائج التحليــل وجــود نســبة كبــعة مــن أفــراد عينــة ، "شــجار بــين الاخــوة

كمـا %(  73.4)علـى هـذه الفقـرة حيـ  بلغـت نسـبتهم  بشـدة الدراسة غع الموافقين

بمتوســـ  ، %( 2.2)وبلغـــت نســـبة المحايـــدين ، %( 20)بلغـــت نســـبة غـــع المـــوافقين 

 (. 1.03)وانحراف معياري ( 7.20)حسابي 

العينـــة علـــى فقـــرات محـــور فـــرص تواسر الأخـــوة  أفـــرادنســـبة موافقـــة (: 4)الجـــدول 
  .والمتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية

 الفقرة 

 )%(مقيا  الاستجابات 
المتوس  
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

موافق  ال تيب
 بشدة

 محايد موافق
غع 
 موافق

غع 
موافق 
 بشدة

4 

تتوقــــــــف مســــــــاعي 

المواسر إها علم الخاطـب 

أن الأسرة لديها طفـل 

 .مصاب بالتوحد

3.4 % 2.2 % 
12.2 
% 

32.2 % 72.2 % 7.12 1.30 2 

2 

هل وجود طفـل توحـد 

فـــــي الأسرة يســـــبب 

 الاخوةشجار بين 
2.2 % 3.4 % 

2.2 
% 

20.0 % 73.4 % 7.20 1.03 3 

9 

يــــؤدي وجــــود طفــــل 

توحــــدي فــــي الأسرة 

الـى تقليــل فــرص تواسر 

 .الأخوة

2.2 % 10.0 % 10.0 % 23.4 % 70.0 % 7.00 1.11 1 
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  1.13 7.17 المتوس  الحسابي والانحراف المعياري العا 

ينة علـى وجـود علاقـة بـين كذلك عد  موافقة أفراد الع( 7)ويتضح من الجدول 
 وجود طفل توحدي في الأسرة وفرص تواسر الأخوة حي  بلغت نسبة غـع المـوافقين

وانحــراف معيــاري ( 7.00)بمتوســ  حســابي %(  23.4)وغــع المــوافقين %(  70)  بشــدة
 .  وهذا يعني أن وجود طفل توحدي في الأسرة لا يؤثر في فرص تواسر الأخوة(. 1.13)

هل تخاف الأسر التي لديها طفل توحدي من انجاب أطفال أخرين : السؤال الرابع -

 مصابين بالتوحد؟

تم التعرف على آرا  افراد عينة الدراسة على السؤال الرابع المتعلـق بخـوف الأسر 

ل التي لديها طفل توحدي من انجاب أطفـال آخـرين مصـابين بالتوحـد مـن خـلال تحليـ

وتظهر النتـائج فـي الجـدول (. 13-10لاستبانة فقرات ا) اجاباتهم على فقرات هذا المحور

(3 .) 

العينة على فقرات محـور الخـوف مـن انجـاب أطفـال  أفرادنسبة موافقة (: 3)الجدول 

 الحسابية والانحرافات المعيارية توحديين آخرين والمتوسطات

 رةــــــــــــــــــــــق ــالف  

 )%(مقيا  الاستجابات 

المتوس  

 الحسابي

الانحراف 

 معياريال
موافق  ال تيب

 بشدة
 محايد موافق

غع 

 موافق

غع 

موافق 

 بشدة

10 
نؤخر الانجاب خوفاً مـن 
ـــرين  ـــال آخ انجـــاب أطف

 .مصابين بالتوحد
2.2 % 3.4 % 3.4 % 33.4 % 73.4 % 7.34 1.02 1 

11 

توقفنــــا عــــن الانجــــاب 

ـــود  ـــود مول بســـبب وج

 .مصاب بالتوحد

3.4 % 10.0 % 
2.2 

% 
33.4 % 72.2 % 7.10 1.34 3 

ــل  13  2 1.19 7.09 % 73.4 23.4 2.2 % 3.4 % 3.4نخشــى وجــود عوام
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ــــــي الاسرة  ــــــة ف وراثي

 .وعلينا عد  الانجاب

% % 

    المتوس  الحسابي والانحراف المعياري العا 

%(  73.4) بشـد المـوافقينغـع ة ارتفـاع نسـب إلـى( 4)تشع النتائج في الجدول 

نجـاب خوفـاً مـن انجـاب أطفـال آخـرين مصـابين نـؤخر الإ"تي تـنص علـى على الفقرة ال

وبــالرغم مــن  ،ين مــن أفــراد عينـة الدراســةق مــن غـع المــواف %(  33.4)نســبة و" بالتوحـد

غالبيـــة أفـــراد العينـــة لـــم يتوقفـــوا عـــن الانجـــاب حيـــ  بلغـــت نســـبة غـــع  أنّ  إلاّ هلـــك 

بلغـت وافقين مـال ونسـبة غـع%(  72.2)على الفقرة الحادية عشرـة  بشدة الموافقين

ولـم (. 1.34)وانحـراف معيـاري ( 7.10)من أفراد العينة وهلك بمتوس  حسابي %(  33.4)

 المـوافقينغـع يخف أفراد العينة خشيتهم من وجود عوامل وراثية حيـ  بلغـت نسـبة 

ـــى الفقـــرة  بشـــدة ـــك بمتوســـ   %( 23.4)ونســـبة غـــع المـــوافقين  %( 73.4)عل وهل

 .(1.19)وانحراف معياري ( 7.09)حسابي 

 .محاور الاستبانة وفقاً للمتغعات الأوليةالفروق في 

للفروق بين ( ت)لدراسة الفروق في محاور الاستبانة، فسيتم إجرا  اختبار 
للفروق في ( ANOVA)متوسطي عينتين مستقلتين وتحليل التباين الأحادي 

 :محاور الاستبانة تبعاً لبعض المتغعات الأولية، وهلك كما يلي
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 .محاور الاستبانة وفقاً للجنحالفروق في (. 2)دول ج

فئات  المتغع
 الجنح

المتوس  
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

قيمة 
 الاختبار

 (ت)

درجات 
 الحرية

الدلالة 
الإحصائ
 ية

مستوى العملة 
 الاجتماعية

 1.11 3.91 هكر
3.032 32 0.072 

 0.51 2.56 أنثى

 محور الخجل
 1.49 2.99 هكر

0.112 32 0.911 
 0.19 2.89 أنثى

 فرص تواسر الأخوة
 1.07 4.17 هكر

0.727 32 0.334 
 1.02 3.89 أنثى

الخوف من انجاب 
أطفال توحديين 

 آخرين

 1.07 4.22 هكر

1.034 32 0.212 
 0.96 3.56 أنثى

 

للفرق بين متوسطات العينات المستقلة ( ت)السابق يوطح نتائج اختبار 2الجدول

وبمتابعة قيم الاختبارات . محاور الاستبانة وفقاً للجنحاسة الفروق في لدر

 :وقيم الدلالة الإحصائية نجد الآتي

بقيمة دلالة ( 3.032)، فقد بلغت قيمة الاختبار لمستوى العملة الاجتماعيةبالنسبة 

توجد فروق : مما يعني معنوية الفروق، وبالتالي فإنه( 0.07)وهي أقل من ( 0.072)

وفقاً لمتغع  مستوى العملة الاجتماعيةفي ( 0.07)دلالة إحصائية عند مستوى  هات

 .بالمتوس  الحسابي الأعلى الذكور، وهذه الفروق لصالح (الجنح)

لمحور الخجل وفرص تواسر الأخوة والخوف من انجاب أطفال توحديين بالنسبة 

مما ( 0.07)ية مستوى المعنومن  الإحصائية أكبر دلالةالقيم  جا تفقد ، آخرين

لا توجد فروق هات دلالة إحصائية في  :يعني عد  معنوية الفروق، وبالتالي فإنه
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وفقاً  محور الخجل وفرص تواسر الأخوة والخوف من انجاب أطفال توحديين آخرين

 (.الجنح)لمتغع 

 .محاور الاستبانة وفقاً للعمرالفروق في (. 9)جدول 

المتوس   فئات العمر المتغع
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

قيمة الاختبار 
 (ف)

الدلالة 
 الإحصائية

مستوى العملة 
 الاجتماعية

 1.08 4.29 سنة ف قل 37
 1.02 3.37 سنة 37-27 0.377 1.724

 1.21 3.74 سنة 27-77

 محور الخجل
 1.45 3.33 سنة ف قل 37

 1.40 2.82 سنة 37-27 0.419 0.227
 1.47 2.87 سنة 27-77

 فرص تواسر الأخوة
 0.73 4.46 سنة ف قل 37

 0.76 4.44 سنة 37-27 0.192 1.472
 1.29 3.74 سنة 27-77

الخوف من انجاب 
أطفال توحديين 

 آخرين

 0.43 4.58 سنة ف قل 37
 0.96 4.22 سنة 37-27 0.204 1.323

 1.34 3.85 سنة 27-77
محاور للفرق في ( ANOVA)ين الأحادي السابق يوطح نتائج تحليل التبا 9الجدول 

 هاوبمتابعة قيم الاختبارات وقيم الدلالة الإحصائية نجد. للعمرالاستبانة وفقاً 
، مما يعني عد  معنوية الفروق (0.07)جميعها جا ت أكبر من مستوى المعنوية 

ة محاور الاستبانتوجد فروق هات دلالة إحصائية في لا  :وفقاً للعمر، وبالتالي فإنه
الخوف من انجاب  -فرص تواسر الأخوة  –محور الخجل  –مستوى العملة الاجتماعية )

 (.العمر) وفقاً لمتغع( أطفال توحديين آخرين
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 .محاور الاستبانة وفقاً للمؤهل العلميالفروق في (. 10)جدول 

 المتغع
فئات 
المؤهل 
 العلمي

المتوس  
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

قيمة الاختبار 
 (ف)

الدلالة 
 الإحصائية

مستوى العملة 
 الاجتماعية

اقل من 
 ابتدائي

4.40 0.89 

0.744 0.473 
 - 3.67 متوس 
 1.19 3.87 ثانوي

 1.31 3.56 بكالوريو 
 1.11 3.67 دراسات عليا

 محور الخجل

اقل من 
 ابتدائي

3.20 1.58 

0.723 0.411 
 - 2.00 متوس 
 1.41 3.67 ثانوي

 1.49 2.70 بكالوريو 
 1.34 2.95 دراسات عليا

 فرص تواسر الأخوة

اقل من 
 ابتدائي

4.53 0.51 

0.772 0.433 
 - 4.33 متوس 
 1.49 4.33 ثانوي

 1.24 3.83 بكالوريو 
 0.71 4.24 دراسات عليا

الخوف من انجاب 
أطفال توحديين 

 آخرين

اقل من 
 ابتدائي

4.67 0.47 

0.773 0.434 
 - 4.33 متوس 
 1.58 4.13 ثانوي

 1.24 3.89 بكالوريو 
 0.69 4.24 دراسات عليا

محاور للفرق في ( ANOVA)السابق يوطح نتائج تحليل التباين الأحادي  10الجدول 

وبمتابعة قيم الاختبارات وقيم الدلالة الإحصائية . المؤهل العلميالاستبانة وفقاً 

، مما يعني عد  معنوية (0.07)ها جا ت أكبر من مستوى المعنوية نجدها جميع
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لا توجد فروق هات دلالة إحصائية  :، وبالتالي فإنهللمؤهل العلميالفروق وفقاً 

فرص تواسر  –محور الخجل  –مستوى العملة الاجتماعية ) محاور الاستبانةفي 

 (.لمؤهل العلميا)ع وفقاً لمتغ (الخوف من انجاب أطفال توحديين آخرين -الأخوة 

 .محاور الاستبانة وفقاً لعدد أفراد الأسرةالفروق في (. 11)جدول 

 المتغع
فئات عدد 
أفراد 
 الأسرية

المتوس  
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

قيمة الاختبار 
 (ف)

الدلالة 
 الإحصائية

مستوى العملة 
 الاجتماعية

 1.00 3.89 او اقل 2

0.271 0.429 
 1.35 3.84 أفراد 7

 1.33 3.38 أفراد 7

 1.12 3.92 7أكثر من 

 محور الخجل

 1.19 3.50 او اقل 2

1.022 0.293 
 1.50 3.75 أفراد 7

 1.57 2.53 أفراد 7

 1.38 2.74 7أكثر من 

 فرص تواسر الأخوة

 1.56 3.78 او اقل 2

1.732 0.333 
 0.00 5.00 أفراد 7

 1.08 3.76 أفراد 7

 0.82 4.26 7أكثر من 

الخوف من انجاب 
أطفال توحديين 

 آخرين

 1.56 3.78 او اقل 2

3.927 0.073 
 0.17 4.92 أفراد 7

 1.24 3.43 أفراد 7

 0.50 4.49 7أكثر من 

محاور للفرق في ( ANOVA)السابق يوطح نتائج تحليل التباين الأحادي  11الجدول 

وبمتابعة قيم الاختبارات وقيم الدلالة . د الأسرةالاستبانة وفقاً لعدد أفرا

، مما يعني عد  (0.07)الإحصائية نجدها جميعها جا ت أكبر من مستوى المعنوية 

لا توجد فروق هات دلالة : معنوية الفروق وفقاً لعدد أفراد الأسرة، وبالتالي فإنه
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فرص  –لخجل محور ا –مستوى العملة الاجتماعية )محاور الاستبانة إحصائية في 

عدد أفراد )وفقاً لمتغع ( الخوف من انجاب أطفال توحديين آخرين -تواسر الأخوة 

 (.الأسرة

 .محاور الاستبانة وفقاً لعدد أفراد الأسرةالفروق في (. 13)جدول 

 المتغع
فئات 

مستوى 
 دخل الأسرة

المتوس  
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

قيمة الاختبار 
 (ف)

الدلالة 
 الإحصائية

مستوى العملة 
 الاجتماعية

 1.07 4.11 10000أقل من 

1.219 0.329 
10 - 17000 3.17 1.08 

13 - 30000 3.58 0.88 

 1.73 4.00 30000أكثر من 

 محور الخجل

 1.46 3.16 10000أقل من 

0.297 0.472 
10 - 17000 2.63 1.12 

13 - 30000 2.67 1.56 

 2.12 3.45 30000أكثر من 

 فرص تواسر الأخوة

 1.31 4.22 10000أقل من 

0.744 0.401 
10 - 17000 3.92 0.91 

13 - 30000 4.58 0.32 

 0.39 3.78 30000أكثر من 

الخوف من انجاب 
أطفال توحديين 

 آخرين

 1.30 4.24 10000أقل من 

0.347 0.272 
10 - 17000 4.08 0.87 

13 - 30000 4.33 0.27 

 1.15 3.66 30000أكثر من 
 

محاور للفرق في ( ANOVA)السابق يوطح نتائج تحليل التباين الأحادي 13الجدول 

وبمتابعة قيم الاختبارات وقيم الدلالة . الاستبانة وفقاً لمستوى دخل الأسرة

، مما يعني عد  (0.07)الإحصائية نجدها جميعها جا ت أكبر من مستوى المعنوية 
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لا توجد فروق هات دلالة : لفروق وفقاً لعدد أفراد الأسرة، وبالتالي فإنهمعنوية ا

فرص  –محور الخجل  –مستوى العملة الاجتماعية )محاور الاستبانة إحصائية في 

مستوى )وفقاً لمتغع ( الخوف من انجاب أطفال توحديين آخرين -تواسر الأخوة 

 (.دخل الأسرة

 :جـــــالنتائ

 :عة من النتائج هيأظهرت الدراسة مجمو
ارتفاع نسبة غع الموافقين وغع الموافقين بشدة على الفقرة التي  .1

يحرمنا وجود طفل مصاب بالتوحد من المشاركة في "تنص على 
 ".المناسبات الاجتماعية

يوافق أفراد العينة على أن تفادي التواصل مع الأسر الأخرى تجنباً  .3
 .للمواقف المحرجة من قبل الطفل التوحدي

يوافق أفراد العينة على أن وجود طفل توحدي في الأسرة لا يؤدي  .2
 .بالأسر الأخرى الى تجنب اقامة علاقات مع الأسرة

وتبين من ، لا يخجل هوي الأطفال التوحديين من وجود طفل لديهم .7
. النتائج عد  وجود أي فرد موافق على الفقرة التي تقيح هذا الأمر

ساعدة الرسمية وغع الرسمية وهي لا كما تبين أن الأسر تبح  عن الم
وليح من طبيعة هذه . تخشى أن يعلم الاخرون بش ن الطفل التوحدي

 .الأسر أن تخفي طفلها خجلًا منه
ليح هنالك علاقة بين وجود طفل توحدي في الأسر وفرص تواسر  .7

خاصة في ظل العلاقات الطيبة والقرابة التي تجمع ابنا  القبيلة ، الأخوة

 



 

 - 41 - 

 (0202 ديسمبر) ملحق

 جميع الحقوق محفوظة لـ المجلة العربية للبحوث والدراسات
 

 :موقع المجلة
 

https://arabmagazine.net 

قد أكد افراد العينة ان مساعي المواسر لا تتوقف في حال علم و. الواحدة
فالطفل التوحدي ابن للجميع ولا دور للأ  ، الخاطب بوجود طفل توحدي
وكذلك الحال فان وجود الطفل التوحدي . أو الأب بوجود طفل توحدي
 .لا يؤدي الى شجار بين الأخوة

اً للمعاناة يخشى والدي الطفل التوحدي انجاب طفل توحدي آخر تبع .3
كما يخشون كذلك وجود ، التي يتكبدها الأهل في رحلة العناية بالطفل

ولكن تبين ان غالبية افراد ، وهي خشية مبررة وطبيعية، عوامل وراثية
 .العينة لم يتوقفوا عن الانجاب

في مستوى العملة ( 0.07)توجد فروق هات دلالة إحصائية عند مستوى  .4
، وهذه الفروق لصالح الذكور (لجنحا)الاجتماعية وفقاً لمتغع 
 .بالمتوس  الحسابي الأعلى

لا توجد فروق هات دلالة إحصائية في محور الخجل وفرص تواسر الأخوة  .2
 (.الجنح)والخوف من انجاب أطفال توحديين آخرين وفقاً لمتغع 

مستوى العملة )لا توجد فروق هات دلالة إحصائية في محاور الاستبانة  .9
الخوف من انجاب  -فرص تواسر الأخوة  –ور الخجل مح –الاجتماعية 

 (.العمر)وفقاً لمتغع ( أطفال توحديين آخرين
مستوى )لا توجد فروق هات دلالة إحصائية في محاور الاستبانة  .10

الخوف من  -فرص تواسر الأخوة  –محور الخجل  –العملة الاجتماعية 
 (.ميالمؤهل العل)وفقاً لمتغع ( انجاب أطفال توحديين آخرين
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مستوى )لا توجد فروق هات دلالة إحصائية في محاور الاستبانة  .11
الخوف من  -فرص تواسر الأخوة  –محور الخجل  –العملة الاجتماعية 

 (.عدد أفراد الأسرة)وفقاً لمتغع ( انجاب أطفال توحديين آخرين
مستوى )لا توجد فروق هات دلالة إحصائية في محاور الاستبانة  .13

الخوف من  -فرص تواسر الأخوة  –محور الخجل  – العملة الاجتماعية
 .  (مستوى دخل الأسرة)وفقاً لمتغع ( انجاب أطفال توحديين آخرين

 :ةــــلاصــالخ

 :خلصت الدراسة في طو  نتائجها الى ما يلي

العملة الاجتماعية مستوى لا تعاني أسر الأطفال التوحديين من  .1

ه الأسر تمار  بل على عكح فان هذ، بسبب وجود طفل توحدي

وعليه فان . حياتها بشكل طبيعي وتشاري في المناسبات الاجتماعية

 . العملة الاجتماعيةمستوى وجود طفل توحدي في الأسرة لا يعني 

لا يعني وجود طفل توحدي أن تخجل الأسرة منه بل عليها أن تظهره  .3

للآخرين والبح  عن المساعدة الرسمية وغع الرسمية من أجل 

بل ، وليح الحل هو اخفائه عن الآخرين. والتخفيف عنهمساعدته 

اظهاره للآخرين يجعل الأسرة اما  أمر واقع يتطلب التعامل معه 

 .وطلب مساعدة الآخرين

وجود الطفل التوحدي في المجتمع المتكافل الذي تسوده المحبة  .2

بل وجود الطفل ، ليح له علاقة بفرص تواسر الأخوة او الشجار بينهم
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عني تكاتف جهود ابنا  العائلة الواحدة لتخفيف معاناة التوحدي ي

 . الأهل والطفل نفسه

يخشى والدي الطفل التوحدي وجود عوامل وراثية وبالتالي خشية  .7

انجاب اطفال آخرين مصابين بالتوحد الا أن خشيتهم ليست كبعة 

 . بدليل انهم لم يتوقفوا عن الانجاب

 
 :ياتــــــالتوص

 :  النتائج التي توصلت اليها بما يليتوصي الدراسة في طو

تجنـب الأسر للعملـة الاجتماعيـة بسـبب وجــود طفـل توحـدي تصرـف غــع  .1

هلــك يســهم فــي الحصــول علــى المســاعدة الرســمية التــي  ســليم لأنّ 

 .تقدمها الحكومة لهذه الفئة من الأطفال

لأن الآثار السلبية الم تبة على اخفائه ، اظهار الطفل التوحدي للآخرين .3

 .ان وجدت لإظهارهكبر بكثع من آثار السلبية أ

توعيــة اسر الأطفــال التوحــديين بالآثــار الايجابيــة لوجــود طفــل توحــدي  .2

 . بالأسرة

توعية اخـوة الأطفـال التوحـديين بطبيعـة الاطـطراب الـذي يعـاني منـه  .7

وكيفية التعامل معه وتوجيهم للعلاقة بيـنهم بطريقـة ايجابيـة ، الطفل

 .تخد  كافة الأطراف
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تثقيــف المجتمعــات بطــرق التعامــل مــع الأطفــال التوحــديين وتــوعيتهم  .7

مــــن أجــــل تعميــــم ثقافــــة مســــاعدة أسر الأطفــــال التوحــــديين ولــــيح 

 .تجاهلهم

فـي ، الاستفادة من الخدمات المتنوعة التي تقـدمها الجهـات الحكوميـة .3

مختلــف المجــالات حيــ  أن الدولــة لا تــدخر جهــداً ولا وقتــاً ولا مــالًا فــي 

 .  عاية هوي الاحتياجات الخاصةسبيل ر

ــإجرا  نفــح  .4 ــى مجتمــع البحــ  بعــد بضــع  الدراســةيوصــي الباحــ  ب عل

 . ات لان المجتمعات في تغيع مستمرسنو

 :عــــقائمة المراج

، الآثـــار الاقتصـــادية (3009).خليـــل إســـماعيل، وأمـــين، عبـــا  عميـــم إبـــراهيم، -
، المجلــة العراقيــة لمعانــاة هوي الأمــراض المممنــة فــي العــراق والاجتماعيــة

 (.3)، العدد (1)لبحوس السوق وحماية المستهلك، مجلد 

ـــبرامج الســـلوكية (. 3003)ايمـــن محمـــد ، البلشـــة - تفعيـــل دور الآبـــا  فـــي ال
ورقـــة عمـــل . وال بويـــة للأطفـــال التوحـــديين مـــن النظريـــة الـــى التطبيـــق

رعايــة وت هيــل هوي الاحتياجــات الخاصــة : مقدمــة للمــؤتمر العربــي التاســع
، 4/13/3003-7فــي الفــ ة مــن ، فــي الــوطن العربــي ـ الحــاضر والمســتقبل

 . القاهرة

التكيف الاجتماعي لـدى أمهـات الأطفـال هوي (. 3013)محمد تياد ، سويدان -
. اطـــطراب التوحـــد وعلاقتـــه بالمســـتوى الاقتصـــادي والتعليمـــي لـــلأسرة

، جامعـــة عمـــان العربيـــة للدراســـات العليـــا، رســـالة ماجســـتع غـــع منشـــورة
 . الأردن
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 والعقليـة والاجتماعيـة النفسـية، مـا الخصـائص (3002)شبيب، عادل جاسـب  -
ـــا ، رســـالة ماجســـتع،  ـــة نظـــر الآب ـــن وجه ـــد م ـــال المصـــابتن بالتوح لأطف

 .الأكاديمية الاف اطية للتعليم المفتوح بريطانيا، المملكة المتحدة

قـة علـى أخـوة ، الآثار النفسية والاجتماعية للإعا(3002)دات، روحي مروحيعب -
دراســـة ميدانيـــة، بحـــ  مقـــد  إلـــى مـــؤتمر أخـــوة  الأشـــخاص المعـــاقين

 .المعاقين، مدينة الشارقة للخدمات الانسانية

اتجاهــات معلمــي المــدار  الابتدائيــة (. 3004)شــوقي بــن مهــدي ، المبــاري -
العادية الملحق بها أطفال توحديون نحو دمج الطلاب التوحديين بمدار  

، رســالة ماجســتع غــع منشــورة. لشرــقية بالســعوديةالبنــين بالمنطقــة ا
 . الأردن، جامعة عمان العربية للدراسات العليا

مصادر الضغ  النفسي لـدى أمهـات الأطفـال (. 3003)فهد نايف ، المطعي -
التوحديين بمدينة الرياض في المملكة العربية السعودية وعلاقتها ببعض 

 .الأردن، لجامعة الأردنيةا، رسالة ماجستع غع منشورة. المتغعات

 النفسـية الضـغوا مسـتوى فـي الفـروق(. 3013)أمـل علـي ، الهوسـاوي -
 لمسـتوى وفقـا التوحـديين الأطفـال إخـوة وأخـوات لـدى والاجتماعيـة

رسـالة ماجسـتع غـع . الريـاض مدينـة فـي دخـل الأسرة ومسـتوى التعلـيم
 .البحرين، جامعة الخليج العربي، منشورة

نشرة نظا  رعاية المعوقين في ، لأبحاس الاعاقةمركم الملك سلمان  -
 .متاح على الموقع الالك وني للمركم، المملكة العربية السعودية

- Gupta, Ashum, Singha, Nidhi, (2004) Positive Perceptions in Parents of 
Children with Disabilities, Asia Pacific Disability Rehabilitation Journal 
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- Gresham, F.M., Beebe-Frankeberger, M.E. & MacMillan, D.L. (1999).   A 
selective review of  treatment for children with autism:  Description and 
methodological considerations.  School Psychology Review, 28 

 

 
 
 
 


